
Leistungszentrum Herzogenhorn
Bitte nicht vergessen
Duschgel Bitte selbst mitbringen.
Haarfön Bei Bedarf selbst mitbringen.
Kobudo-Waffen (nach Bedarf) 2 Tanbo, 2 Tonfa, 2 Sai, 2 Kama, 1 Tanto (Transport im Flugzeug Gepäckraum, nicht im Handgepäck)
Tai-Chi-Waffen (nach Bedarf) Fächer, Schwert (Teleskopschwert eignet sich gut für Flugreisende)

Handtücher Werden Montag bis Freitag täglich nach dem Frühstück gewechselt.
WhatsApp-Gruppe Hier können Fotos etc. des Lehrganges hochgeladen werden.
Zimmerbelegung
ab Sonntag, 2.8.

Die Zimmerbelegung am Anreisetag ist ab 16:00 Uhr möglich.
Eine Anreise ab 7 Uhr möglich.
Sollte auf einem Zimmer wider Erwarten etwas nicht in Ordnung sein, so melden Sie dies bitte direkt am 
Anreisetag an der Theke!

Mahlzeiten (Buffet) Frühstück          08:00 Uhr – 09:00 Uhr 
Mittagessen     12:00 Uhr – 13:00 Uhr 
Abendessen     18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Spezifische Essenwünsche (Allergiker, Vegetarier, etc.) wurden im Anmeldeformular angeben . Bei der 
Anreise können   diese mit der Küche gesondert abgestimmt werden. 

Getränke + Snacks Getränke und Snacks können an der Theke in der Zeit von 08:00 bis 20:00 Uhr erworben werden. 
Beim Konsum von selbst mitgebrachten Getränken wird ein Korkgeld erhoben. 
Nach 20Uhr stehen Getränke etc. in Automaten zur Verfügung. Die Entnahme ist in Listen einzutragen und 
beim Frühstück zu bezahlen.

Obst Steht im Restaurant kostenlos zur Verfügung.
Quellwasser / Kostenlos Steht beim Essen auf dem Tisch und kann an der Theke in eigene Trinkflaschen abgefüllt werden.
Zahlungsmöglichkeiten Barzahlung

EC-Card / Maestro 
Mastercard / ab 10 EUR
Visa / ab 10 EUR

Ruhezeiten Im Interesse aller Gäste von 22:00 bis 7:00 Uhr die Nachtruhe einzuhalten. 
KEIN Handyempfang Unterkunft ist in der "Wildnis"
Internet Code Ein Zugangscode für das W-LAN kann an der Theke für 6 € pro Woche gekauft werden. Pro Gerät wird ein 

Code benötigt.
Sauna Die Benutzung der Sauna ist mindestens 1 Stunde vorher an der Theke anzumelden, da die Sauna 

Vorlaufzeit zum Aufheizen benötigt. Die Sauna ist 3h heiß, die Kosten belaufen sich auf 40€. Die Gebühr ist 
bei direkt Anmeldung an der Theke zu bezahlen oder kann auf die Gesamtrechnung aufgebucht werden. 

Zimmer-Freigabe am Abreisetag
Samstag 8.8.

Die Räumung der Zimmer am Abreisetag hat bis 10:00 Uhr zu erfolgen.  
Die Bettwäsche ist bitte abzuziehen und gemeinsam mit den Handtüchern vor 
die jeweilige Zimmertür auf den Flur zu legen.

Abgabe der Schlüssel am 8.8. Bei Vertreter des Butokukai Germany
Schlüselverlust 150 EUR


