Centre de performance
d'Herzogenhorn

N'oubliez pas

Gel douche

Veuillez apporter le vétre.

Seche-cheveux

A apporter soi-méme si nécessaire.

Armes de kobudo (selon les besoins)

2 tanbo, 2 tonfa, 2 sai, 2 kama, 1 tanto (a transporter en soute, pas en bagage a main)

Armes de tai-chi (selon les besoins)

Eventail, sabre (le sabre télescopique est idéal pour les voyageurs en avion)

Serviettes

Elles sont changées tous les jours du lundi au vendredi aprés le petit-déjeuner.

Groupe WhatsApp

Vous pouvez y télécharger des photos, etc. du stage.

Occupation des
chambres a partir du
dimanche 2 aolit

L'attribution des chambres le jour de I'arrivée est possible a partir de

16h00. L'arrivée est possible a partir de 7h00.

Si, contre toute attente, quelque chose ne vous convenait pas dans votre chambre, veuillez le signaler directement a la
réception le jour de votre arrivée !

Repas (buffet)

Petit-déjeuner 8h-9h
Déjeuner 12h00 — 13h00
Diner 18h00 — 19h00

Les demandes alimentaires spécifiques (allergies, régime végétarien, etc.) ont été indiquées dans le formulaire
d'inscription. Lors de '
arrivée, celles-ci peuvent étre discutées séparément avec la cuisine.

Boissons + collations

Des boissons et des collations sont en vente au comptoir de 8 h a 20 h. Un droit de bouchon est pergu pour la
consommation de boissons apportées par les clients.

Apres 20 h, des boissons et autres produits sont disponibles dans les distributeurs automatiques. Les achats doivent étre
consignés sur des listes et réglés au moment du petit-déjeuner.

Fruits

Disponibles gratuitement au restaurant.

Eau de source / Gratuite

Elle est disponible sur les tables pendant les repas et peut étre mise en bouteille au comptoir dans vos propres gourdes.

Modes de paiement

Paiement en especes

Carte bancaire / Maestro
Mastercard / a partir de 10 EUR
Visa / a partir de 10 EUR

Heures de repos

Dans l'intérét de tous les clients, veuillez respecter le silence de nuitde 22 ha 7 h.

PAS DE RECEPTION DE TELEPHONE PORTABLE

L'hébergement se trouve en pleine « nature sauvage »

Code Internet

Un code d'accés au Wi-Fi peut étre acheté a I'accueil pour 6 € par semaine. Un
code est nécessaire.

Sauna

L'utilisation du sauna doit étre réservée au moins 1 heure a I'avance a la réception, car le sauna a besoin d'un temps de
préchauffage. Le sauna est chaud pendant 3 heures, le colt s'éléve a 40 €. Les frais doivent étre réglés directement a la
réception lors de la réservation ou peuvent étre ajoutés a la facture finale.

Libération de la chambre le jour du départ

Samedi 8 aolt

Les chambres doivent étre libérées avant 10h00 le jour du départ.
Veuillez retirer les draps et les déposer avec les serviettes devant la porte de votre
chambre, dans le couloir.

Remise des clés le 8 ao(t.

Aupreés des représentants du Butokukai Allemagne

Perte de clés

150 EUR




